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Le Naturel -dans l'Art du Chant 
Lfs /io111m1·~ la. plup11rl s,m/ étrangemen/ fai/.s, 

/Jans la juste nature 011 IIP les voit ja,nais. 

Celle ,ipigra111111L' de '.\lolièrc rontre ,les mœurs du temps se 

juslifi,, encore :i11iourd'l 111i,. Elle peut s'appliquer à toutes les 

fv11ne~ de l'an. c1, t'II partic11licr, i\ l'art du chant. On peut 

dire. c:n effet. (]lit' crtl<' ,, ju~I,! nature "· o'est-1'1-dire ln nature 

ronfn1111e n11 ,-r.11, it h. rniso11, a11 bon sc11s est le" fonds " qui 

,nnnquc le plus au chaut f't il s<111 enseignement. Cela lient, à 

11·e11 pn~ douter, à cr qne In plupart de ceux qui écrivent sur 

le cl1Ant ou l'cnscig11ent sont sou,·ent bea11coup plus préoccupés 

tle leurs rnténlts particuliers que de l'intérêt supérieur de l'art 

et s'im;enient à suine !Ps go1)ts dn publlc au -lieu de Je guider 

dnns le bon cli,:irnin, comme ce ~erait leur devoir. 

,. Dès _que parait 1;1ne idée nouvelle, vin~l malheureux à court 

d 111vent1on se la 01sp11t;>11t, se l'arruchent se t'attribuent et. 

rroyant faire_ œuvre orig-inale, la mutilent o;, la déforment pour 

la pré,enler ,1 no11veau en leur nom. Les Trissotins et les Vadiu.s 

''!'t <lcpui.:i long-temps îuit irruption dans l'art dn chant aussi 

l11r11 que dons lu li1ténilurP. lis flattent les travers du public, 

f~nl des v1ct101Ps l't $ont a11 fond les premières dupes de leur 

r:tlant,,me, car ils ont J':weu:;le confiance en eux-mêmes qui 

e,t bien le !'lus grancl ridicule des sots. • 

,. L'en_seig-11cment du chn11t a toujours eu ses " fantoches "· 

il, ,'tgénieur r:11~ ~e dit q11<' la u science vocale u est une foTt 

,e e. chose, pmsqu'elle lui :i permis au bout de quelques 

~erna,nes. de riémonter tloclomlement u'n Jarvnx en carton pâte 

èevant un nombreux auditoire accouru pour· connaître les mvs­

~;i~s de la gloltc, du cricoïde el des aryténoïdes. L'auditeur 

reste ébn.l,! de tant de merveille~; et l'on pense invincible-

incil! au lllol de la JHtn·e servante de '.\rolière. • 

ro,1/ rP/r• rst si hrr111 que je n'y entends goulfe. 

1 Ancun pro/1''--rur sérieux n'a 1·amais <songé ù nier l'utilité de 
u ~c,e11cr t~ 1 • • - • 

de 11 '. ·"1~ e11,e1g11c11i,•1ll ,·oc,1!: el chacun sa1I fJUe le rôle 

\J 1:11~ ,1olo-:,,-1r dnn~ le rhnnt est considéra.!Jle. 

,·oc·;! 11 \" .'.·\n'es, pu, ù dire qu't>lle ;,11fJis11 ü 1·ésuudn: le proùlème 

ja,~a,se ,-:1, 11_br1:111Pr drQ art islt'~ co111plets_. C<'la_, c!'ailleurs,. n·a 

,,,,,1 "l'(•i, ,o 1111 l•Hr a11cnn tl:"s larn1golog,~lel. c1111nents qui se 

L · 1 'de 111 plt_,·s,,,1,,µ1<' du clia11I. 

<[Ualir'it,;11111f:t'r, ":' ')'le ries « prof:'SSé'llrS dP clt'1lll "_ 11ul_le111ent 

1lnn I• P111·''C 11 '. r••p:111 Ir<.. de µr,'l,'nducs 110!1011::, sc1cnl1flq11es, 
, HJllctl,• • 1I • 1. 

l'invonli ' > 1 ,~q11r11t rort tl rntruduirc une uon11e part 

lc111 t'JJJ 1 °\Pl•rs'"'1111"11,·. ï.nr le pul·lic c,I a.vcuglc l'l nrceple 1luri-

1_ '"' .i;;~· :·.: 9u •·Il l11i <(ül_lllC. s,_ uic:11 'fil lUl pn>ft:~_se_111 de, r-ha~l 

11 n• Cll"J, • 1_ 1 1 fi Il' 1 :li e11Sl'll.!IIC ,·l.111, llh'l11. J 01 \ cgdé; J•' 

<• fJlit• '"',·, ',1,:1 
._,J(.CIJI q,,, Jp jn11r Oll Ji,;; Pl~\t'S n'ont JJ'IS "il111pri,, 

.. ,,1, 

~ Il), d JI 1 
11, r J, .... ' • P1•11t>~~,•11r de l'l,n,11 tl,11t-1I è1r, .L 1n,11,t• d,) don-

•lr1111,1/ 1,, 1' ;: .'i"'- 11111·,-1, 1,1q11e!' d,•s 111,,.,, ('lllrnts ,·llcaux (] 1ïl 

't11 • il 
11 

t ' 1 \t' il t'\tt,11,,, •. 111:ti• 11 Il, ,1 p1t.;; aJ,,-nlument •té~-

ll ", .. , • 'ti • • ·11 I' ·1 d 
111•1 ,,c • 1 

' 
11 p:11rn1~ n111--,s, ._. q)1e e ... ,.,, tlflHJ::.~e o.n1.:. 

il • 11 111 1/.
111 ~ f, 11 1,, de 1,1,t1.,,,,. ,. "L•··•, ,lqu , , 11 di,;-',tes e1 

~• ·'· .• , 'eu;' 1' '' 1' 1 1 n,•11 u11 ho111 IIL' •{lh I ru .• 111 "· , •Ife dl 
11•ou, 1 1, nts 1 ~

111, ', 1. ,,e1111,•t i',l qu il ,·111,, Cùl, ,· •11. nt le~ 
r 1 11 ,ont d~mu,,drs ef qu'il e, ,r· lie 1, 1 ·tl rud<> 

lJ 

Toute la technique du chant consi~t., à créer des réflexes vocaux ; 

cela-s'obtient par Ja répHit1on dP.s mêmes mou\'ements, répc­

tilion attentive, raisonnée, ana.ly,;ér au délrnt, mais qui n'a pas 

bosoi11 d'être co111pliquce d explications trop scientifiques et 

surtout d'une lcr,r.inufog-ic toujours rébarbative pour les élèves 

qui n ont pas une r·ertn.in" culture générr,le. 

Ln uo011c plrysiologie à laquelle doit s'arrêter le professeur 

de chant cousistera dans l'explicntion des mouvements stricte­

ment utiles, explication aussi simple, claire et précise que pos­

s1bJc. 
Quant à l'enseignement scientifique plus approfondi, destmé 

aux professeurs de chant, il devra toujours être laissée aux 

soins du physiologiste, seul qualiné pour inspirer confla11ce. 

Le professeur de chant devra se contenter -de fui re de lu phy­

siologie pratique, c'est-à-dire d'enseigner des mouvements 

vocaux avant tout naturels, prudents, et mettre en garde les 

élèves contre tout mahncnage, aussi bien que contre tout surme­

nage de J'apparetl vocal, surmenage q-ui peut parfaitemcn1 pro­

venir de l'abus de mouvements absolumenl corrects en eux­

mèmes. Il esl, en effet, une tendance asse;; générale cht>z les 

élèves, c'est de travailler le chnnt l)Cndant \Jlusieurs l1curcs 

consécutives, comme t.n! travaiUe le violon ou e piano. 

. Certes, la pl,ysiologie est. un bon guH.I" pour éduquer la fon..:­

t1on vocale, pour upprendre a perfect1011n,,, la voix en !:.ouplessc, 

en puissance, en ampleur, gr:'\ce à l'ul1l1salinn rationnelle des 

parois et cavités supra-laryngiennes combinée avec l'éducation 

du sourfie. 
!\lais que d'enseignements sc réclament de la science el qu, 

consistent, au conlraire, à forcer !es mo,·e11!:' :i rechercher 

d'abord l'augmenlatiün de ln capacité th<iracicrue en fürçonl 

!'ins1m,1tion, à exii;,er de l'élève une_ dépc11sc ùc sôuffle ex[lµérée 

a lu, demander d emblée une pu1!--,a11c-• ,·,1cale iur-,lmpatible 

i,.vcc les mo_ycll!'_a·un c·omrnençunt I N'es1-cl 1,111111 111ême au nom 

oe la phys1olog1e que certains p-;e11du-sriP1t11f1ques eonsidè-rent 

1~ chanteur co111we un " athlète "'? Le n,al11eur est que rlcR cri­

tiques 1gnorantf Yanient cette lllil.Hière de cha111er 

. \'uila, rcrle~. (•Ù les pl1ysiologistes rendront, sïls le ,·etilenl 

.IJten, le plus grand service à la cause du chant en Cümbatlant 

cette d1111gcrcu,;c conception de ln furc' qu1 i:è.,;1e actucllcinent 

sur no,; scc1,c~ lyriques; .aussi bien en tlic1iun° qu'en cl,anl, le 

1·11 et Je bn1ou1llement sout ù la 111odc. 

Comllle le di"ait ~pirituelle111,·11t Sacha c;uitr>· (1): " J'c11-

tL:nds par .-l1anter rnal, r_hanter s1 fon, altacl,er ul'lc importance 

Ul('ll 1110111~ que ~( ond:.nn uu sens des rno1s uui Ront chaulés 

<'l prendrf' c·n Sù1umc pour jon..:ler une atlituil.e d'acrobate!. 

Que :'o!. Hi~oulot, pour " .irracher " du sol cinq ou six cent:::, ou 

SL'I: mille Clll() c·ents kJ!os, prenne s011 tcnq,.:;, bombe le torse el 

se coutra.cte. _ie I act,nets volo11tier:,, ,nais lur,q11c Rorn(:o f'aust. 

11u Ilien Dou Ju~l' i.iit un semùlaltle effort pour uous "d°unner 

(ll Pr~(aci du ll\ re Luciu, Fugcrc, cha,,1,•ur ,ctn1<11te fronçai 

ra.r Raoul Duhaint>l Ed G1 asser 
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1111l1Jr, j'i 
,,,, , n , 1 r J i 111 11, 1 h a pu , .. r tp1e r, 

1 ..... ""' ... Il 1111 t•i • l 1 
, 1.11, < ,1, t J 'tt 11 ,1 11 ., 1,. 11 11r thlt>t,• ,111• . o1a pn•t• 111 

111 tin 1 1, 1 1,,: , 111 , tl•Hll•· fH•lll' ll,tlltr \p !.(•Hrl rlu /1ttl>l1, 

1111 H d ... J,nrl 11 , p !'l t,11Hluire '!li ,~,tir:-- J't"-,11
1

ll;!l-..,1_1~ :~:,ile~ 
(.,.,,\ 1. 111,.,,t 1111 1, 

1
,.,,,, 1 1•11 fn111n~~-,nt la 11nu,e. 1\l,tl,1111, 

I' 11 I' ,u" 1· 1., l ,, 11 1 tl lt•11r sn11r!le ~l h-u!· , 111·1_Jl'~l11,•11sc • 
f,. 1 t,· 1,1,,1 ,., , ,.,,, ,1, 111, 11 le son i11,r1u 1 ,•pur,crn,ut du 
. 111lllo-. Ill , :Il' ,,. ,arll 11d1111• p.' que la JJl'(•~-•tlll t11n111111,1111 
.11.d,·111 111 , la 1111. l I lt 1111,•111· ,lu - lll fléch1t et perd ::,t~ JUslesse: 

il, 1111,1111,. 1
,,,11 r prn11, t'r l.1 " p-.1 1,lt-ur » dt• leur ém1ss1c111, cc, 

.itldt te, tl.1 1'111111, fqnl, 1\ [!'Ill' insu 11\~lile, llflllfUl'll\Clll LI, 
ln , 01\ c,,uf1111cl,111I la r ,, , ~ el ',tmplrur 

1•1111r 1'U\. ri, 11 nr, ,,11p1,· que la uote il,- 11~11 tl, l t•111tltr,· 
1, pin, fnrt c•I lt f'lll~ l1111;..' 1111" p,,,-sillle. cn1111111• h• _l11tlo'III' [llll'l•• 
,k, p,11t1, 1 ,.,,, tr,irlu. ()narll a11, 111111,_. ltn1~11t'" t1ll pluU)t 
ci 11:d11è, d,111~ u11 ",lent co11ra11t cl,• \Ill\. ,,~ so11t 1111~ ••~ ,·t t1,,_ 
11,11·a1,-,,•11I, CUllll il n'e,l plu, (\lleSlll\11 d ,•,prr.;siou, tl1• .-nult•u1 
dt' , ,i\ ,l'a,·1·111\uuti,,11 

t e,t .ain:::,i qu'au th.JIU d"une rt.!rluith.1 
11 pl\\·su,lt 1 ~ït' 11 

"" }Ht1 

h11d l1u1tP1' a\'CC' 11H1 p1-., le::-- parolt::- l'l l"il1lll'Ulat11u1 '-llli ,,,1 
tl,•,11111·1 .i le, fain• c11tP11dre 1•1 sur la 111,·llt• 1·e111•~1•11t 1•11 t1rn-
11111H• lt>lll" l,1 1 d1111q11" t'l l,1 11•a111,• 1'\flll'~Si\1' <111 1·h.i11I, q111 
,·n1111H1·111I u(•, t', ... a11,·1uc11t ... ,l IH·auté tll11 lnd1quc 

Ja1na1, ln pln~11,h1.!11, l.t ,1.llf'. 11a p1ù11P par'-l lit• ltt·tt'::-Îi• 
, ,u1111H IL1 1,q1prtl,· tl,11 ... !-,l•11 :::-,t, ,11H ou, 1.igt· n, J,, P,,,.,. \I. Il· 
tlP<'lt•11r Hata1uu, .1 ll·lllt• t!p11qur t'l da11~ l1H1!'- h·, pu,, .. lt\~ 
f;l 'li tl, 1 l.tÎII'♦'• du ha11t uni plat·,· f nrti, 11lat11111 ;111 ('ll'lllÎt•I 
ra 11!,. tl •<. qu;ll t,, , ·il,,. 

c ,. t l.1<·11 ,t\1'"'1 r.1, , .... dt• :\1 Leon llrf'111,,11t ,, Co11u11t• Fugl•1 ,. 

•'t ,·, 11111111· Y,n1,. 11 "' 1 it•1l. Jf' su 1, prt .... uadt• ou tl n ,. l1 l1l Ja1n:us 
1111 grantl ,·h,1nt u1 "'-,\11...._ .irlil'UL1t1u11 • jl' d1, JttllHll~ t1 I 1 ,. 111s1:--le, 
111 11 :w-,1 '" ,,. ,,.11r~ ~f'nle, ! ••lies'"'~· F:1111,• d \1111t ~!iol1111 
(::i1,r1ll1,1 lt, t::"ilt' ,1.-.. 111a jeUllt1

""~(•, 11\•\J ... ,f'llt pa~ pnrt(' hu,, 
11,11n, au tl•''-'"' de 1 111, 1,,,. a,utn•,. (.(11111111 nt 1,,~ ,11'lt,1c, lyriqut•:, 
"" , 01111 rt'r ll"llt-1I, l'"' , , L1 ? . J a1 lH'an, ""I' ,·m11111 Faun·. Que 
tic !01, 1111• 111.1-t-il 1 a, ,t,1 , 11 fa111 t'h,1111,,r ru111111,' 1111 parle .. 

,11;11111 011 p., ri,· hi1•1 

Il l'1111\1i-111 rie 11c p,1,; f:11rc dire au, plns1ol0gi,!,', ù' mir k~ 
plu, t'1n111t-.·11t, tl t't1lrt1 Pli\ 1 01it ja1n.t1, ~011gc :\ dirt' 

.\ u11, 1t'11 ,, , d1· la ;o;ucictè Fran,ai-p tl tltt1-rl1111n-lan,1 
;.:11l11.:1,• 1, prof,,,, 11r :\101111' tlc!'lnra,t l11i-1,1è111e 11u,," 1!'~ 111tÙk-
1·111, 11 ,111t \1 .. 1"- 1 dnitlll'I dt::- Jt:1('011~ cle chant, t1H11-., :1 "11u111iét, t 
tl,•~ 111:dad1rs cl,· la \ 01, ". et 1 !>l't1le,-~,·11r C,tnu~ t .1, ,u,11l qt 
11c .:rn, ail p,1, il la .1 ,._,, il tt• ,1 d_:ihlir llllt' mi' 1tJd1• sc-1111t1frq11, 
de rli.1111, c,11 il 11 ,•,1'-IP pa, tl ,n~trurnent ,1,,,,,1; p('l'fr,·111111111 
p11u1 ,. 11t•rna1 1;.,r.1pl111·r Il' lan 1, du ,·h 111ll'lll. 1·11 .11 t 1, Le 
dntlt·llt ~l11l1n1t:, d, ~l.,r,,·111'-' e111Ptlair tel ~" :, p111,I 1it . 1 :'\t1u~ 

lit: ,·011!11u~ pa, t.!l'lt que de~ l:tl,01:,toin•,- dr ph)''" ,,,11• -.,11\Îl,I 
u11 tr..i!ll!j tll t'ham 1·c11nl'le1 et deflnitif. l 11r ch,1,r ,T ,1 etud1cr 
n11ah·11quem~11t tel ,1Clf' ,uc.11. I.!."•' a111re e,1 cl f'll\,-,1~e1 le mè111e 
1>hénomène dn11~ Ill\ e11~e11 bit> 1111i,1iq11,• .. cc,t llll\11' ··~la qu'oll 
Ill' 11•·111 1111,111 Ullt· 1cch11 q11, yn,·,ile qu l\t·,· a 1·ollnl,nru111111 
du "11an1p11r ,·t d11 --~lv:1111. 

Le 1111/11,-, 1 d11 ••ha111 ']llè p,•11t a,s111er la ]Jh)·s111l11~11• 11 .:si 
Cil SUl11111l 'JII 1111 lllllUl'èl frn~111r11UJ.ire, l'i C èSl \out sin,plemcnt 
lu CU!'l'l';l1on du ,·l,:int. a11 ',llllple pOilll ck \ llt <le la respiration 
Pl de I emi,,,1011. l'ar déjà. avec J'articulntiun, nous sortous dn 
t10111,111\I puru11u\l phys1ologiq11e po111· ,•nrrer ,J,rn:, relui de J,1 
phonéuquc et 1!1t'111e, s_i l'on envis;i~, 1 artir 11latio11 au point de 
,·1re de ln cl1c11011 1 vnque, 1111us c111 rons tin ns le tlomai11c de 
1 e~pl'ess1011 et cl1111b relui tlè la mu~ilJUl', où ln ps,·clioJonie cl 
l estltél1q11l' viennent ~c rejoindre. • " 

11 \ a l1011c loin du " 11aturel " phys1ol11gique, tlt• 111 sunpk 
l'Pl'I f'CI lflll tic, Il\ 111\'elllCllh ,l l'art Ùll l'i ,tnt. 

\it1"t la t·11111•Lli1111 ph) s111I ,giquc t111 el,,111L 11r n•111plil pah 
111è1111 toute ,., , 1111tr1H111rc tle l'C qne l'on ., ,tpp, 1., pruprt>(t> 
du d1:111l et <fllJ t 11 lhh1'• a u ·\écutt1 r la 1d1ra,t1 av,,,. apJun1h, 
rl:111t•, de_ 111,1111èrc q11t• 1orne les 1101,,., ~,11cnt a1tirull'e~ a,ec 
1111•• e;-.artrlude p,11 fa 11• tla11, lïntonat10H, J,,.., le111p~, Jl,.., ,alrur~. 
(h lllOU\'e11H•11t, 

Or, r 1•tt, pt opn·t, rl11 ,·l1ar1l, tléiu pll1h co111p1 ..J,e11s1, ,, •(Ill' 
1, 1·111'1,'<'!11111 1.•h,,10I •.(ll!Ue puisqu'cllr il!<•ute an:-. 411:ilrl<'" uH•· 
111111111·1 t 1,hv-1,,1 11~ rp 1" ,l, d1ant ,1.,.., 1111:dités p111<·111, 11t 11111~1 
•·.1l1•:· r ,t h11•11 11 11 d, 1·•>111p1entlrl' tuut,·- 1," q11:il1i1" q111 fu11I 
,111 • hn111 1111 ,11 t ,·1 q111 ,-p r,·~umc11t tla11, 1 ,•x111·1•:.~11111, 11 la fc11~ 

111111111111nf'llf' , 1 111tr-..1t ale. 
,:·,,,-t dt111,• (ll•'llllr, la parti,• pou, 1 ln11l ']UC clc rêdllil'P J:1 

,,.,·11111,,u,•. v .. , • .,1, :, liL ,e,dc 1·111'r('f11011 pll\·si0lugique. et ~·esl 
11111tii,•r 1 :111 ,01·td tl,• <'L qu'il n ri 1·•~•·11tif'I, <If' plu~ 1111 p 11rta111 
l I li• pl11 111111pl 1\P 

1 ,•111· ,, I'·" ,111,,11 d,· la fo11cli1111 ,u.-.1',· , • li,• 1 111I d11 , liant 
• ,.,, l'""'"I q11 e11 tli,•1,11.1·: ruai~ pr-at; p1e11,,•11t l'llr ,,~, 11Tc;i 
11,.ihl, p:tll't q11 1•1!1• 1111 ... 1:-.·0rr1it ù ad1111tl11 1 dl·u, 1nt;t.llllHJllf ... 

,Ill' 1, 1 1 11111 ,111qdr111 Ill t'IJll{onnc '111\ loi:- de nntr,· 1)1 ni,1111• 
11, ,.,,,,,,,,,, ,,,,,,.,,,, 111 / 11 1111rllr, 11,,,rr111u.,,,,, ,, {1nicl tl1!11v lit l.t 

'"" p 1ur elle 111ê1111•. et 1 .11tllf 111 ,, 11111 ; 1 
•1111 rnt CIi J Il l<lU~ I<·, 1 ·11uv, llll'llh 1 ' I ln ,, 
,,,raie,; p,•rmcll.11 t ,1,. d ff,,,.,. 11 , l<'I' 1 

11111 ' 11fo111,, 1 dor1, 1 
• 1 1 1 \ Ill\ d ' 1 - 'lu , t. 1111en\ 1 11r11r, r ,, ;1 1111:1 11 ,.,,, d~ 

1 
11,, u 11, 1 ':,1 11 e 

, .... 111odalilP:-.. l'i :--1•11 i1111 risilt• '
11

~ 
1 

, " 1 ir' Il11 tJ 1.'"1 
(Ir l'L'~ !leu, 1.11cn111 s111e-. 11 ,, 1,,. 11 ".111 • , 111. 1 

[Il "•11tl. pas ,1 CX!lrtl ll'I 1'11 ('1111,, 1 \ ILPI Il', ~ 'llper 1>% . 
111dl[[ére11t tlu1111e,·s ,1·11 
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